COLLEGE LES CELESTINS - VICHY s

£ Fait maison

MENU
SEMAINE DU 5 AU 9 OCTOBRE 2026

Maquereaux, sardines ou salade
Cote de porc sauce charcutiére -&
Flageolets — carottes a |I'échalote
Fromage au choix
Fruit au choix

Lundi 5

Avocat mayonnaise ou salade
R6ti de dinde sauce moutarde a I'ancienne -&
Mardi 6 Choux fleurs au beurre
Fromage au choix
Riz au lait a la vanille .&

Paté en cro(te Richelieu
Filet de colin sauce citron &
Riz
Laitage au choix
Fruit au choix

Mercredi 7

Salade verte, mais
Steak haché sauce au bleu -&
Jeudi 8 Pommes quartiers au paprika
Fromage au choix
CEufs a la neige-&

Potage butternut-&
CEufs durs florentine (sauce béchamel)-&
Epinards
Yaourt au choix
Fruit au choix

Vendredi 9
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